PROGRAM
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Szkota Podstawowa nr 7

iIm. Heleny Raszki

w Szczecinie



PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr
78, poz. 483 ze zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka z 20 listopada 1989 r. (Art. 3, Art. 19, Art. 33).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017 r. w
sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkofach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz.
1280 oraz z 2022 r. p0z.1594.).

4. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356.).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003
r. w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawcze;j i
zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U.
z 2003 r. Nr 26, poz. 226).

7. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dn. 9 listopada 1995 r. (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 700.).

8. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dn. 19 sierpnia 1994 roku.
(Opracowano na podstawie: tj. Dz. U. z 2022 r. Nr 2123).

9. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Opracowano na podstawie t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 969).

10.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Opracowano na podstawie: t. j Dz. U. z 2023
r. poz. 165.).

11.Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Opracowano na
podstawie: t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 172.).

12.Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os$wiaty ((Dz. U. z 2016 r. poz.
1943, 1954, 19851 2169 oraz z 2017 r. poz. 60, 949 i 1292).



13.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).



WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w Szkole
Podstawowej nr 7 im. Heleny Raszki w Szczecinie opiera sie na hierarchii wartosci
przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski. Istotg
dziatanh wychowawczo — profilaktycznych jest wspétpraca catej spotecznosci szkolne;j
oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym zaréwno w

rodzinie, jak i szkole.

Celem gtébwnym Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty jest
uzyskanie wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia ze szczegdlnym jego
uwzglednieniem w wymiarze intelektualnym, etycznym, emocjonalnym, spotecznym i
zdrowotnym, gdzie wychowanie nalezy rozumiec¢ jako proces wspierania ucznia w
rozwoju, a profilaktyke jako interwencje wzmacniajgca, korygujacg i uzupetniajgcg

wychowanie.

Przy opracowywaniu Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

uwzgledniono:

e obowigzujgce akty prawne,

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

e wnioski z ewaluacji programu z ubiegtorocznego programu,

e odpowiedzi rodzicow uzyskane przez wychowawcéw klas z
przeprowadzonych ankiet,

e informacje uzyskane od ucznidw,

e obserwacje biezgcego zachowania ucznidow na terenie szkoty,

e sprawozdania wychowawcow klas.



Misja szkoty
,Dziecko chce byc¢ dobre. Jesli nie umie — naucz,
jesli nie wie — wyttumacz, jesli nie moze — pomaoz.”

Janusz Korczak

Szkota Podstawowa nr 7 im. Heleny Raszki w Szczecinie jest miejscem, w
ktérym uczen jest bezpieczny, ma wsparcie ze strony nauczycieli, rodzicow i
Srodowiska lokalnego, nabywa wiedze i umiejetnosci niezbedne w dalszej edukacii

oraz ksztattuje wtasciwe postawy moralne i spoteczne.

Wizja szkoty

1. Szkofa wspotpracuje z rodzicami, srodowiskiem lokalnym i instytucjami
wspierajgcymi rozwdj ucznia i rodzine.

2. Wykwalifikowana kadra dba o harmonijny i wszechstronny rozwéj ucznia zgodnie
z jego indywidualnymi potrzebami i mozliwosciami.

3. Zapewniamy nowoczesne warunki nauki.

4. Tworzymy bezpieczng przestrzen do nauki, pracy i rozwoju.

5. Ksztattujemy postawy w oparciu o uniwersalny system wartosci.



Model absolwenta

Ksztattujgc postawe ucznia dbamy o jego integralny rozwdj biologiczny, poznawczy,

emocjonalny, spoteczny i moralny.

Absolwent naszej szkoty:

w obszarze rozwoju biologiczneqgo:

- prowadzi zdrowy i aktywny tryb zycia,
- stosuje zasady higieny nauki, wypoczynku i organizacji czasu,

- jest swiadomy zagrozen cywilizacyjnych, choréb i natogdéw

w obszarze rozwoju poznawczeqo:

- jest samodzielny i kreatywny,

- ciekawy Swiata i przedsiebiorczy,

- rozwija swojg wrazliwos¢ i zainteresowania,

- wykorzystuje nowoczesne technologie,

- potrafi wyszukiwac, selekcjonowac informacje oraz dokonywac
ich krytycznej analizy,

- jest dobrze przygotowany do nauki na kolejnym etapie ksztatcenia

w obszarze rozwoju emocjonalheqo:

- jest empatyczny,
- potrafi komunikowac¢ swoje potrzeby,
- jest Swiadomy konsekwencji dokonywanych wyboréw,

- dba o swoj dobrostan psychiczny



w obszarze rozwoju spotecznego i moralnego:

- posiada wysokie kompetencje spoteczne i komunikacyjne,

- buduje prawidtowe relacje w grupie,

- umie radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach,

- jest tolerancyjny i odpowiedzialny,

- odznacza sie wysoka kulturg osobistg i dba o piekno mowy ojczyste;j,
- jest aktywnym uczestnikiem zycia spotecznego,

- szanuje tradycje i symbole narodowe,

- podejmuje dziatania proekologiczne.

CELE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i
obowigzkéw. Zaznajamianie z zagrozeniami oraz prawidtowymi reakcjami na
te zagrozenia.

2. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania, wspotpracy,
komunikowania sie. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i grupie
réwiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i
wychowanie do wartosci. Tworzenie srodowiska przyjaznego uczniom,
zapewniajgcego im poczucie bezpieczenstwa i warunkéw do prawidtowego
rozwoju.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, upowszechnianie czytelnictwa,
szanowanie dorobku narodowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na
wartosci europejskie.

4. Ksztattowanie wiasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych.
Motywowanie do zdrowego stylu zycia. Zapobieganie zachowaniom
ryzykownym i dysfunkcyjnym u ucznidow oraz skutkom, ktére wynikajg z tych
zachowan, zaréwno dla samych uczniéw jak i ich Srodowiska.

5. Rozwijanie samodzielnosci, samorzgdnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci

uczniow.



6. Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia. Wspieranie

ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow.

Realizacja tych celow odbywa sie poprzez:

e biezgcg prace z uczniem na lekcjach wychowawczych, poszczegdélnych zajec
edukacyjnych, udziat w zajeciach, warsztatach organizowanych przez
instytucje wspierajgce, zielone szkoty, wycieczki, lekcje muzealne,

e dziatania w obszarach wyznaczonych przez Rade Pedagogiczng i uznanych

po diagnozie jako priorytetowe na rok szkolny 2025/2026.



DZIALANIA W RAMACH PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY
NA ROK SZKOLNY 2025/2026

OBSZAR: BUDOWANIE SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

nauczyciele
przedmiotow
artystycznych

ZADANIA OSOBY TERMIN SPOSOB
ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI/EFEKT
Stworzenie kolazy ukazujgcych szkolne zycie kazdej klasy 4-8. wychowawcy klas 12 VI 2026 r. prezentacja kolazy klas
. . 4-8 na korytarzach
nauczyciele plastyki
szkoty, kolaz wklejony w
tablo klas 8
Ogodlnoszkolne swietowanie sukceséw podczas apeli na dyrekcja, wychowawcy | 12026 r. informacja na stronie
poziomach 1-3, 4-6, 7-8. I nauczyciele VI 2026 . internetowej szkoty
Organizacja festiwalu uczniéw uzdolnionych artystycznie. J.Mozdzynska, SU X1 2025 r. koncert, wystawa,

zdjecia na stronie

internetowej szkoty




Aktualizowanie na stronie internetowej szkoty zaktadki wychowawcy, caty rok informacja na stronie
,SUKCESY UCZNIOW” z podziatem na poziomy 1-3 i 4-8. nauczyciele szkolny internetowe] szkoty.
Organizacja wspdélnego wyjscia na poziomach 1-3 i 4-8 do D. Wierzchowska, jeden raz informacja na stronie
wybranej instytucji kultury (teatr, filharmonia, opera itp.). Dyrekcja, wychowawcy | w roku internetowe] szkoty.
i nauczyciele szkolnym
Zwiedzania Cmentarza Centralnego Sciezkg historyczng M. Ziembicka 11 2026 r. edukacja regionalna,
z przewodnikiem p. Michatem Rembasem z uwzglednieniem informacja na stronie
grobu Patronki Szkoty (klasy 2-8) internetowej szkoty
Stworzenie Szkolnej Izby Pamieci nauczyciele historii, rok szkolny Szkolna Izba Pamieci

Prezentacja na korytarzach gablot z pucharami i dyplomami

dyrekcja




OBSZAR: WARTOSCI ISTOTNE DLA SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

ZADANIA OSOBY TERMIN SPOSOB
ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI/EFEKT
Wybranie warto$ci wiodgcej w danym roku szkolnym - wychowawcy i IX2025'.
ZYCZLIWOSC wobec siebie i innych. nauczyciele
Kazdy wychowawca raz w pétroczu realizuje projekt ze swojg wychowawcy do konica podsumowanie dziatan w
klasg, tematyka uzalezniona od potrzeb zespotu. stycznia/ maja sprawozdaniach

wychowawcy klasy,
prezentacja na stronie

szkoty (osobna zakfadka)

Systematyczne monitorowanie frekwencji w klasach. wychowawcy klas, caty rok szkolny | miesieczna karta
pedagog, dyrekcja monitorowania frekwencji

szkoty




Zaangazowanie rodzicoéw uczniéw do przygotowania i
przeprowadzenia prelekcji, warsztatéw, pogadanek w klasach na
tematy zwigzane z ich profesjg i wpisujgce sie w potrzeby klas.

Aktualizacja Banku Pomocnych Rodzicow.

wychowawcy
zespot ds. programu
wychowawczo-

profilaktycznego

caty rok szkolny

aktualizacja Rejestru
Pomocnych Rodzicow,
informacja/galeria na

stronie internetowej szkoty

Uruchomienie samopomocy kolezenskiej- tablica ogtoszen.

nauczyciele
przedmiotéw

wychowawcy

chetni uczniowie

caty rok szkolny

poprawa wynikow w
nauce, integracja

Srodowiska szkolnego

Szkolne obchody swiat nietypowych zwigzanych z zyczliwoscia:

21.09. — Swiatowy Dzien Orderu Usmiechu - klasy VIlI
03.10. — Swiatowy Dzien Usmiechu - $wietlica

21.11. — Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien - klasy IV
05.12. — Miedzynarodowy Dzierh Wolontariusza — klasy V
17.01. — Dzien Wszystkich Fajnych — klasy Il

02.02. — Dzien Pozytywnego Myslenia - klasy VI

05.03. — Dzien Doceniania — klasy VI

20.04 — Dzieh Mitosci do Réznorodnosci - klasy Ill

19.05. — Dzien Dobrych Uczynkow - zeréwki

wychowawcy klas,
SuU

caty rok szkolny

przeprowadzone akcje,

strona internetowa szkoty




09.06. — Dzien Przyjaciela — klasy |

OBSZAR: DECYZYJNOSC | SAMORZADNOSC UCZENNIC | UCZNIOW ORAZ EDUKACJA OBYWATELSKA

ZADANIA OSOBY TERMIN SPOSOB
ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI/EFEKT
Akcja edukacyjna dotyczgca samorzgdnosci przygotowana i opiekun SU, IX/X 2025 r. udostepnienie
przeprowadzona przez przedstawicieli SU obowigzkowo we M. Pawtowski prezentacji
wszystkich klasach czwartych, w innych klasach wedtug potrzeb. wychowawcy multimedialnej
Prezentacje przedwyborcze kandydatéw do SU. SU z opiekunem IX/X 2025 . zorganizowanie
spotkania
przedwyborczego
Aktywizowanie uczniéw/ zespotéw do podejmowania dziatan: SU z opiekunem, XIXI 2025 r.
projekty Siodemkowego Budzetu Obywatelskiego i inne akcje wychowawcy,
i dziatania SU. nauczyciele zgodnie z przedstawienie
Uczniowie podejmujg decyzje w ramach dziatan SBO. kalendarzem zrealizowanych
SBO Projektéw SBO




Organizacja debat oksfordzkich dotyczgcych spraw lokalnych, J. Mozdzynska, trzy w roku przeprowadzenie
globalnych. nauczyciele j. polskiego, debaty
wychowawcy i uczniowie
kl. 8.
Lekcje muzealne dla klas si6dmych. J. Mozdzynska pierwsze udziat uczniow w
potrocze zajeciach w muzeum
Dzien Europy. SU z opiekunem, V 2026 r. prezentacja wytworow

wychowawcy

uczniow/ relacja na
stronie internetowe;j

szkoty




OBSZAR: EDUKACJA ZDROWOTNA

Obchody Dnia Jabtka i Dyni.

edukaciji prozdrowotnej

ZADANIA OSOBY TERMIN SPOSOB
ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI/EFEKT
Rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej Nauczyciele wf rok szkolny Podniesienie
poprzez zajgcia sportowe, zawody i konkursy. Nauczyciele $wietlicy i 2025/2026 sprawnosci ruchowej
oddziatow przedszkolnych uczniow
Zajecia warsztatowe z udzielania pierwszej pomocy. B. Zawrzykraj- Kuszko,  |rok szkolny przeprowadzone
SU z opiekunem 2025/2026 warsztaty
Obchody Dnia Dawcy Szpiku. M. Werra V-VI 2026 . przeprowadzona
akcja, informacja na
stronie internetowe;j
szkoty
zespot przyrodniczy i ds. X2025r. akcja i relacja na

stronie internetowe;j

szkoty.




Realizacja projektu Zdrowa Sniadaniéwka. M. Werra i nauczyciele rok szkolny przeprowadzona
klas I-111, lekcja/zapis tematu w
E. Klebieko, K. Wiedro, dzienniku, zdjecia,
J. Mozdzynska informacja na stronie
nauczyciele wychowania internetowej szkoty
przedszkolnego
Realizacja projektu Talerz Zdrowia J. Mozdzynska Xl 2025 r. przeprowadzona
lekcja/zapis tematu w
dzienniku, zdjecia,
informacja na stronie
internetowej szkoty
Warsztaty dietetyczne w klasach 5 —7. K. Wiedro XI- XI1 2025 r. przeprowadzone
J. Mozdzynska |-112026 . warsztaty w klasach,

informacja na stronie

internetowe] szkoty




Profilaktyka zaburzen odzywiania w klasach siédmych realizowana | J. Mozdzynska, rok szkolny przeprowadzone

na lekcjach biologii. Co to znaczy zdrowe odzywianie? K. Wiedro lekcje, zapis tematow
w dzienniku

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych na temat szkodliwo$ci wychowawcy klas V 2026 . przeprowadzone

natogow. Swiatowy Dzien bez Papierosa. lekcje, zapis tematow
w dzienniku

Zajecia wychowawcze na temat radzenia sobie ze stresem. wychowawcy klas rok szkolny przeprowadzone
zajecia, nabyte
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem,
wykorzystywanie
poznanych technik

Ksztaltowanie postaw swiadomego konsumenta (lekcje chemii J. Mozdzynska V- VI 2026 r. przeprowadzone

dotyczgce substancji chemicznych w zywnosci w kl. 8). zajecia




OBSZAR: BEZPIECZENSTWO | PROFILAKTYKA. WZMACNIANIE POTENCJALU ZDROWOTNEGO UCZNIA | ZWIEKSZANIA JEGO

ODPORNOSCI NA DZIALANIE CZYNNIKOW RYZYKA

Zaplanowane i celowane w potrzeby klasy spotkania z
pedagogiem lub psychologiem dotyczgce budowania dobrych

relacji, radzenia sobie z emocjami, rozwigzywania konfliktow itp.

wychowawcy klas

ZADANIA OSOBY TERMIN SPOSOB
ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI/EFEKT
Zapobieganie zachowaniom ryzykownym i dysfunkcyjnym u wychowawcy, specjaliscii |rok szkolny ograniczenie
uczniéw oraz skutkom, ktére wynikajg z tych zachowan, zaréwno | przedstawiciele instytucji prezentowanych
dla samych ucznidw jak i ich Srodowiska. wpierajgcych szkote w zachowan ryzykownych
profilaktyce uzaleznien ws$rod uczniow
Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni i higiena cyfrowa. nauczyciele informatyki, rok szkolny zwiekszenie
Szkolne obchody Dnia/ Tygodnia Bezpiecznego Internetu. wychowawcy kias [ 2026 r. Swiadomosci uczniow
: w obszarze
M. Pawtowski
bezpieczenstwa w
sieci
Wspomaganie rozwoju emocjonalnego dzieci i mtodziezy. pedagog, psycholog, rok szkolny zajecia wychowawcze

w klasach




Cykliczna oferta spotkan ze specjalistami w postaci przesytanych
linkow do webinariow i szkolen online.

psycholog, pedagog
szkolny

rok szkolny

dostep do szkolen,
mozliwos¢ uzyskania

fachowych porad

Warsztaty stacjonarne dla rodzicow z zakresu bezpieczenstwa w

cyberprzestrzeni i higieny cyfrowej lub stop HEJT

psycholog, pedagog
szkolny, dyrektor szkoty

termin
uzgodniony
przez

organizatoréw

zwiekszenie
Swiadomosci i
umiejetnosci rodzicéw

w tym zakresie




Objecie szczegblng opiekg ucznidw z dostosowaniami i specjaliéci, nauczyciele, rok szkolny poprawa

trudnosciami w zachowaniu. wychowawcy, funkcjonowania
przedstawiciele instytuciji uczniow z
wpierajgcych szkote trudnosciami w
zachowaniu

SPOSOBY EWALUACJLI:

Celem ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest zbadanie jego efektywnosci oraz monitoring realizacji
zatozonych dziatan. Ewaluacja programu bedzie prowadzona zgodnie z wyznaczonym harmonogramem Planu Pracy Szkoty. Przy badaniu
zostang uzyte nastepujgce metody badawcze: obserwacja, wywiad oraz analiza dokumentow. Wyniki badan ewaluacyjnych zostang opracowane

i przedstawione w formie raportu catej spotecznosci szkolnej.

Opracowat: Zespot Programu Wychowawczo-Profilaktycznego



