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WSTEPNIAK

List od redakcji

Drogie Czytelniczki, Drodzy Czytelnicy!
Cieszymy sie, ze kolejny numer Naszej gazetki jest juz gotowy!

Jak sami dobrze wiecie, nie dzieje sie zbyt dobrze i zndw musimy cierpliwie czeka¢ w domach,
az sytuacja bedzie na tyle stabilna, ze wrécimy do szkolnych tawek. Nie jest to tatwy czas, za-
rowno dla nauczycieli jak i dla Nas- uczniéw. Ogromna role majg tez rodzice, ktérzy motywujg
Nas do pracy i wspierajg, gdy tego potrzebujemy. Mamy nadzieje, ze dzieki tematom, ktore
poruszamy na tamach naszej gazetki, poczujecie sie cho¢ na chwile lepiej. Mimo tego, ze uczy-
my sie zdalnie, nie spoczeliSmy na laurach, w wielu dziedzinach da sie dziata¢ na odlegtos¢.
Udowodnimy Wam w tym numerze, jak wiele dzieje sie w Naszej szkole, mimo ze fizycznie w
niej nie przebywamy.

Przygotujcie sie na informacje zwigzane z wolontariatem, na ciekawe recenzje i prace Naszych
ucznidw, a takze na najwazniejsze wydarzenia w skrécie.

Poza tym...juz niedtugo Swieta! Magiczny czas, podczas ktérego doceniamy czas spedzony z
bliskimi. Zapraszamy Was do lektury:)

Redakcja

Zima tez moze by¢ pieknal!

Zrédto: mamapisze. com.pl
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Powrét zdalnej edukacji

Niestety, krétko cieszyliSmy sie chwilami w
szkole. Juz w drugiej potowie pazdziernika po-
nownie musieli$my zasig$¢ przed ekranami kom-
puterdw, aby sie uczy¢. Tym razem wiekszos¢
tatwiej zaakceptowata i przyjeta zaistniatg sytua-
cje. Lekcje odbywaja sie od tego czasu wedtug
obowigzujgcego w szkole planu lekgji, co znacz-
nie utatwia nam funkcjonowanie i nauke. Zajecia
prowadzone za posrednictwem platformy Teams
i trwajg zazwyczaj 30 minut. Zdecydowanie le-
piej pracuje sie w tym roku, co nie zmienia faktu,
ze wiekszos¢ ucznidw i nauczycieli z przyjemno-

$cig wréci po pandemii do szkoty.
Redakcja

102 rocznica odzyskania przez Polske niepodle-
gtosci.

Pandemia nie zatrzymata naszych pomystéw na
uczczenie tego waznego dla kazdego Polaka
Swieta. Zaangazowanie ucznidéw i nauczycieli by-
to bardzo duze. W klasach 4-6 odbyt sie konkurs
fotograficzny ,Zywa historia”. Pomystowoé¢ w
tej dziedzinie bardzo mito nas zaskoczyta i poka-
zata, ze jesteSmy w stanie doceniac fakt, ze zyje-
my w wolnym kraju. Niesamowite pomysty i ory-
ginalne przeobrazenia w postacie historyczne
mozna zobaczy¢ miedzy innymi na stronie inter-
netowej szkoty, a wybrane prace naszych
uczniéw mozecie zobaczy¢ takze w naszej gazet-
ce na str. 6. W tym numerze dowiecie sie takze,
jak wyglada nowoczesny patriotyzm i jak nie-
wiele trzeba, aby uczci¢ te wazng dla nas date.

Redakcja

nr5

Wolontariat nigdy nie zwalnia.

Chyba nikt z nas nie ma watpliwosci, ze pomoc
innym jest wartosciowa i czyni z nas ludzi empa-
tycznych i otwartych. Nawet w tak trudnym
okresie wolontariat nie zwalnia i poszukuje no-
wych drég, ktérym mozna pomaéc tym, ktérzy tej
pomocy potrzebuja.

#PodzielSieDobrem to jedna z wazniejszych akgji,
powotana przez Zespo6t Wolontariatu, Samorzad
Uczniowski oraz Towarzystwo Przyjaciéf Dzieci.
To dzieki takim inicjatywom jak ta, staramy sie
pomdac najbardziej potrzebujgcym rodzinom w
okresie swigtecznym. O aktywnosci wolontariatu
przeczytacie wiecej na str. 7i 12.

Redakcja
Czytanie jest modne.

Nagtéwek nie powinien Was zaskoczy¢, ponie-
waz czytanie jest coraz modniejsze, zaréwno
wsrod mtodziezy jak i oséb dorostych. Coraz wie-
cej oséb rezygnuje z telewizji na rzecz dobrej
ksigzki.

W naszej gazetce nie moze zabrakngac recenzji
ksigzek, ktére polecajg uczniowie. Tym razem
znajdziecie tu takze recenzje jednej z naszych
nauczycielek, ktéra poleci Wam to, po co warto
siegna¢ w waszym wieku. Mamy nadzieje, ze zaj-
rzycie tam z przyjemnoscig, poniewaz zarowno
aura za oknem jak i czas, ktéry zmuszeni jeste-
Smy spedzi¢ w domu, stuzy sieganiu po ciekawg,
wartosciowa literature.

Redakcja

str. 3




NIETAINE, AKTUALNE

Najwazniejsze wydarzenia w skrdcie

Kompetencje spoteczne

Jesli zastanawiacie sie, czym sg kompetencje
spoteczne i czemu stuzg, to juz spieszymy z wyja-
$nieniami.

Kompetencje t3czg niezbedng wiedze, umiejet-
nosci i postawy niezbedne sg do samorealizacji i
rozwoju osobistego. Potrzebne sg nam do tego,
aby stac sie aktywnym obywatelem, a w przy-
sztosci odnaleZc sie na rynku pracy. Aby wie-
dziec¢ jak sie komunikowaé, wyrazac swoje opinie
czy wspotpracowad z innymi w grupie, uczniowie
klas szdstych, w tym roku szkolnym, wezma
udziat w cyklu takich lekcji. Jesli chcecie zobaczy¢
pierwsze efekty, koniecznie zajrzyjcie na str. 8 i
9.

Redakcja

Plakaty upamietniajgce Janusza Korczaka

Janusz Korczak to bez watpienia postaé, ktdra na
state zapisata sie w polskiej ( i nie tylko) historii i
kulturze, przede wszystkim z uwagi na ogromne
oddanie mtodym ludziom. Stynne zdania ,Nie
ma dzieci, sg ludzie” czy ,Kiedy Smieje sie dziec-
ko, $mieje sie caty swiat” to stowa wtasnie Janu-
sza Korczaka.

Wiecej o tym wspaniatym Cztowieku, ktory tak
bardzo kochat dzieci, przeczytacie na str. 16i 17.
Tam réwniez bedziecie mieli okazje obejrzec pla-
katy, ktore dla upamietnienia autora ,,Kréla Ma-
ciusia Pierwszego” przygotowali Uczniowie klasy
IVa razem ze swojg Wychowawczynig—p. Kata-
rzyng Dydymska.

Redakcja
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Swieto Pluszowego Misia

Ktéz z nas nie ma (albo nie miat ;-)) jednego z
najpopularniejszych pluszakdéw a mianowicie
pluszowego misia. Ta ukochana zabawka dzieci
(a tak naprawde wielu dorostych réwniez :-))
doczekata sie swojego Swieta.

W naszej szkole Dzien Pluszowego Misia, z ini-
cjatywy Samorzadu Szkolnego, obchodzilismy
25 listopada. Tego dnia kazdy uczen bez wyjat-
ku, mégt pokazad sie przed komputerowg ka-
merkg z pluszakiem w reku. Mato tego, na ko-
gos, kto tak postgpit czekaty réwniez pewne
profity: nie byt on odpytywany przez nauczycie-
li. Prawda ze $wietnie? Z niecierpliwo$cig czeka-
my na kolejng taka akcje :-))

Redakcja

Dzien Pizamy
Z podobnym entuzjazmem jak Dzien Pluszowe-

go Misia, spotkat sie tak zwany Dzien Pizamowy.

Miat on miejsce 30 listopada i tatwo zgadngé na
czym polegat. Wiasnie tak—kazdy mégt zasigsé
do lekcji online ubrany w pizame w dowolnym
kolorze i wzorze. | zaden z nauczycieli nie zwra-
cat nam z tego powodu uwagi.

Zdecydowanie lubimy takie inicjatywy!
Redakcja

Szerzej o tych i innych akcjach naszego Samorzadu prze-
czytacie na stronie 5.

Wesofta Siédemka
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SAMORZAD UCZNIOWSKI

Nasz Samorzad Uczniowski to grupa uczniéw, kté-
rzy dziatajgc wspdlnie, dziatajg dla nas— wszyst-
kich uczniéw. Przedstawiciele samorzadu spotyka-
li sie regularnie w pazdzierniku i pod czujnym
okiem opiekunéw samorzadu- Pani Anny Tytonik i
Pana Przemka Landowskiego, starali sie ubarwia¢
szkolng rzeczywistos¢. Nie straszna im nawet
obecna sytuacja, poniewaz spotkania online nadal
sie odbywajg. Mimo trudnej sytuacji, ktora ma
wplyw na nasze samopoczucie, koledzy i kolezanki
dbajg o urozmaicenie zaje¢ prowadzonych zdal-
nie.

W listopadzie pojawita sie informacja dotyczaca
udziatu w Wirtualnym Kiermaszu. Zasady sg bar-
dzo proste: szkota otrzymata od Ksiegarni Tulisz-
kéw specjalny kod, dzieki ktéremu skojarzone zo-
stang zamoéwienia z naszg placéwka. Po zrealizo-
waniu kazdego zamodwienia, ktére w uwagach zo-
stanie opatrzone tym kodem, do skarbonki naszej
szkoty zostaje odtozona kwota 15% tego zamowie-
nia. Przedstawiciel placowki, w porozumieniu z
dyrekcjg, wykorzysta te kwote na dowolne ksigzki
z naszej oferty, np. zakup lektur do biblioteki
szkolne;j.

W tym roku szkolnym Samorzad postawit na po-
prawe nastroju podczas lekcji zdalnych. Zazwyczaj
25 listopada, kiedy wypada Dzien Pluszowego Mi-
sia, uczniowie najmtodszych klas recytujg wiersze
i przynoszg do szkoty swoje ulubione przytulanki.
Tym razem wszystkim mogly towarzyszy¢ ulubio-
ne pluszaki, ktére nie tylko byly swojego rodzaju
amuletem, ale dzieki ich obecnosci uczen nie byt
w tym dniu pytany. W gruncie rzeczy wszyscy je-
steSmy dzie¢mi i nie wyrastamy z mitosci do plu-
szowych misiéw:)

nr5

Jesli wsrdd was sg $piochy, ktére niechetnie zasia-
daja do komputera, to pocieszeniem byt dla niekté-
rych 30 listopada, kiedy bez skrepowania mozna
byto uczestniczy¢ w lekcjach bedgc w pizamie.
Dzien ten powoli staje sie Naszg szkolng tradycjq i
sprawia, ze nie tylko dopisujg nam humory, ale robi
sie przyjemnie i kolorowo. Oby tylko zwyczaj ten
nie wszedt nam w nawyk, a pizama kojarzyta sie
wytgcznie ze snem i chwilg btogiego relaksu.

Swietna propozycjg Samorzadu Szkolnego jest kon-
kurs zorganizowany dla klas 4-8, ktory polega na
przygotowaniu $niadania. Czas spedzany w domu
bywa nieco nuzacy, wiec warto wykorzystaé nasze
pomysty i stworzyé sniadanie, ktére bedzie smacz-
ne, zdrowe i kolorowe. Domyslamy sie, ze pomysty
ucznidow bardzo nas zaskoczg. Najlepsze przepisy,
propozycje podania i autordw pysznych $niadan
poznacie juz w numerze Naszej gazetki.

Wiewidreczka

Sniadanie ma Moc. Konkurs dla Ucznidw klas 4-8
1.Przygotuj extra zdrowe $niadanie.

2.Zrob zdjecie na ktorym de jesz sie swoim dzietem.
Dotacz opis potrawy i skiag
Albo '
1.Nakre®krotki f“lmlkj c
p Przesi; elu il Nl
mskrzymarz wp
Mozecie przesy{
Samorzad Uczni

Niech

str. 5
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NASZA NIEPODLEGLA

Z okazji zblizajgcego sie Narodowego Swieta
Niepodlegtosci, ogtoszony zostat dla
ucznidw konkurs szkolny na fotografie, ktéra
miata odwzorowa¢ dowolny obraz, plakat lub
inne  dzieto sztuki zwigzane z waz-
nym wydarzeniem z historii Polski pochodzace
z okresu od 1918 roku do czaséw wspodicze-
snych. Zadaniem uczniéw byto wiec znalezienie
ciekawego momentu lub wydarzenia, ktore
miato wptyw na losy panstwa polskiego i zosta-
to uwiecznione na zdjeciu, plakacie lub obrazie,
a nastepnie odwzorowanie wybranego dzieta.

Uczniowie wykazali sie olbrzymig pomystowo-
$cig i inwencja, prace byty bardzo interesujace,
ciekawy byt takze wyboér wydarzen. Odtwarza-
ne byty np. plakaty zachecajgce do odbudowy
zniszczonego kraju po Il wojnie Swiatowej,
przemowienie Wojciecha Jaruzelskiego wpro-
wadzajgcego stan wojenny, czy dziatalnosé Jo-
zefa Pitsudskiego, a takze stynny plakat doty-
czacy pierwszych czesciowo wolnych wyboréw
z 4 czerwca 1989r. Pomystédw byto naprawde
duzo i realizacja czasem zaskakiwata. To byta
naprawde ciekawa podréz w przesztosé.

p. Maria Ziembicka

nauczycielka historii

Maty Powstaniec, Powstanie Warszawskie 1944 r. Antek Kucko Rl.6g

str. 6

W SAMO POLUDNIE
4 CZERWCA 1983

Pierwsze czeSciowo wolne wybory 4 czerwca 1989 r., Maciej Tarnowski

Nowoczesny patriotyzm i nie tylko.

Na stronie szkoty znalazty sie prace i wpisy, ktdre
przedstawiajg jak dzi§ miodziez pojmuje patrio-

tyzm.

PATRIOTYZM W NASZYCH CZASACH: Patriota
szanuje swoj kraj oraz symbole narodowe (np.
Godto, Hymn oraz Flaga), nie wstydzi sie swoje-
go pochodzenia, bierze czynny udziat w wybo-
rach (twodj gtos moze mie¢ duze znaczenie), pa-
triota nie powinien zapomina¢ o czynach przod-
kow, wierzy w swaj kraj (dzieki temu Polacy wie-
le razy zwyciezyli), poswieca sie dla ojczyzny, gdy
jest taka potrzeba.

Kinga Biernawska, Nina Kseniak, Maja Papiashvili 8D

11111918
11.11.2020

Zachecamy takie do obejrzenia catej galerii zdje¢ na
stronie szkoty: http://www.sp7.szczecin.pl/ wraz z niesa-
mowitg wirtualng galeria artystyczng , Galimatias”.

Wesota Siodemka



WOLONTARIAT

Nasz szkolny Wolontariat, jak sie pewnie
zdazyliscie zorientowad, dziata bardzo prei-
nie.

Poza swietng inicjatywg pomocy kolezen-
skiej, przeprowadzane s3 réwniez rozne ak-
cje charytatywne, dzieki ktérym ci, ktorzy
potrzebuja pomocy, majg okazje naprawde
te pomoc otrzymac.

Ponizej przedstawiamy akcje jakie ostatnio
sie w naszej szkole odbyty.

#PodzielSieDobrem

To akcja, ktdra miata na celu $wigteczng zbidrke
zywnosci dtugoterminowej dla najbardziej po-
trzebujacych rodzin w naszej okolicy. Osoby,
chcace wesprzec akcje, przynosity zywnosé do
budynku naszej szkoty przy ulicy Ztotowskie;j.

Akcja wystartowata 23 listopada i trwafa do 11
grudnia tak, aby przed swietami na spokojnie
mozna byto zdgzyé przygotowac paczki dla tych
rodzin z naszej szkoty, ktére takiej pomocy naj-
bardziej potrzebuja.

Dziekujemy wszystkim, ktdrzy wzieli udziat w ak-
cji. Pamietajcie: ,,Warto pomagad”.

Redakcja

Swiateczna zbidrka dla Siéstr Misjonarek Mitosci

Siostry Misjonarki Mitosci prowadzg dom dla
0s6b w kryzysie bezdomnosci oraz stotéwke dla
ubogich. Sg nam szczegélnie bliskie przez nasza
pomoc. Niestety musieliSmy przerwac nasze coty-
godniowe wsparcie przez pandemie. Mimo ogra-
niczonej mozliwosci wsparcia nie zrezygnowali-
Smy z pomocy potrzebujgcym, dotknietym biedg i
kryzysem bezdomnosci. Zbieralismy: trwate pro-
dukty zywnosciowe o dtugim okresie przechowy-
wania—konserwy, cukier, herbate, kawe, bieli-
zne, srodki higieniczne, proszki i ptyny do prania.

nr5

Akcja trwata do 21 grudnia. Jeszcze przed $wie-
tami zgromadzone s$rodki trafig do Sidstr Misjo-
narek Mitosci.

Wolontariusze

Ponadto nasi dzielni Wolontariusze zache-
caja rowniez do wsparcia takich akcji jak:

. wspieranie stuzby zdrowia poprzez
miedzy innymi noszenie maseczek,
unikanie wiekszych zgromadzen, za-
chowywanie dystansu spotecznego czy
dezynfekcje rak. Takie dziatania nie
tylko wspierajg medykoéw nie przyspa-
rzajgc im wiecej pracy, ale takze ogra-
niczajg prawdopodobienstwo ich zara-
Zenia,

. wspieranie starszych ludzi w czasie Co-
vid-19 (i nie tylko). Pomoc taka moze
sie na przyktad poprzez zrobienie zaku-
pow seniorom czy wyprowadzenie na
spacer ich psow. Dla nas taka pomoc
to po prostu chwila, dla starszych ludzi
bardzo, bardzo wiele...

* wspomaganie polskiej gospodarki, co
mozna zrobi¢ na poprzez kupowanie
produktow polskich wytwdrcéw; zro-
bienie zakupdw zamiast w galerii han-
dlowe] u lokalnego sklepikarza; zamo-
wienie na wynos jedzenia z restauracji
czy pizzerii.

Redakcja
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KOMPETENC]JE SPOLECZNE

Jak rozwigzywac konflikty?

Jaki$ czas temu, w klasie 6F na lekcji wychowaw-
czej, zostat poruszony dosc¢ ciekawy temat. Byto
nim rozwigzywanie konfliktdw. Podczas tej lekcji
dostalismy do wykonania kilka zadan. W pierw-
szej kolejnosci zostaliSmy podzieleni na 2 grupy i
kazda z grup otrzymata zadanie- pozyska¢ kon-
kretng czesé z jednej cytryny, pierwsza grupa sok,
a druga skérke. Wtedy sie zaczeto! Jedna osoba
ztapata cytryne i pobiegta na drugi koniec sali. Po
chwilowych przepychankach doszliémy do wnio-
sku, ze musimy dziata¢ wspdlnie. Najpierw prze-
cielismy jg na p6t nozyczkami i kazda grupa wzie-
ta potéwke. To zadanie miato nam pokaza¢ jak
wazna jest dyskusja i porozumienie podczas roz-
wigzywania konfliktéw. Na tej lekcji dostalismy
jeszcze kilka ciekawych zadan, np. podzielilisémy
sie na grupy i odgrywaliSmy scenki o rdznych
sposobach rozwigzywania konfliktéw, aby zoba-
czyé, ze krzyk nie jest dobrym rozwigzaniem i ze
mozna sobie radzi¢ na wiele innych sposobdw
min. rozmowa.

Uczniowie klasy 6f podczas scenki dramowej.

str. 8

Na koniec kazda z pieciu grup dostata kartke na
ktorej napisaliSmy 5 punktéw dotyczacych zasad
odpowiedniego rozwigzywania konfliktéw. P&6z-
niej zostato stworzone drzewo rozwigzywania
konfliktdw, na ktérego gateziach pojawito sie te
5 punktéw. Ta lekcja uswiadomita nam jak waz-
ne jest odpowiednie rozwigzywanie konfliktow
oraz to, ze rozmowg czy dyskusjg mozna zyskaé
duzo wiecej niz krzykiem i przemoca.

Zosia Nowakowska, kl. 6f

Tworczosc klasy 6b

Wesota Siédemka
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

Uwaga reklama, czyli o sprzedawaniu marzen

Reklama- denerwuje, inspiruje, zacheca.

To byta ciekawa przygoda, zwtaszcza, ze reklama
towarzyszy nam wszedzie. StaraliSmy sie nie tylko
ja zrozumieé, ale poja¢ jak daleko mozna sie posu-
ng¢ w manipulacji emocjami, aby osiggnac¢ sukces.
To byta lekcja zycia, ktéra pokazata nam jak niewie-
le trzeba, aby powstato co$ co przyciggnie uwage i
jak bardzo jest to niebezpieczne. Powstaty nie tylko
bogate prace plastyczne, w ktdrych uczniowie po-
kazywali, ze dzieki dobrej reklamie mozna sprzedaé
wszystko, ale tez inspirujace prace literackie.

Zapraszamy do lektury!

Wiewioreczka

rys. Vlada Sirbu kl. 6h

»Wiele rzeczy matych stato sie wielkimi tylko dzieki
odpowiedniej reklamie”. To motto Marka Twain’a,
mimo iz wypowiedziane przeszto sto lat temu, jest
bardzo aktualne w dzisiejszych czasach.

Reklama odgrywa bardzo wazing role. JesteSmy nig
otoczeni praktycznie z kazdej strony. Zaglada do
nas z telewizora, wyskakuje z kazdej gazety, Inter-

nr5

netu, zajmuje wszystkie witryny sklepowe czy
przydrozne billboardy. Kreuje zycie wielu z nas.

Jest takie powiedzenie ,Reklama dzwignig han-
dlu”. Oznacza to, ze dobra reklama pomaga w
sprzedazy réznych rzeczy. Dzieki niej fatwiej co$
sprzedaé. Reklama ukazuje nam cechy danego
produktu, ktére zresztg nie zawsze okazujg sie
by¢ prawdziwe. | tu wtasnie mozna nawigza¢ do
mysli wielkiego pisarza, ktdra jest bardzo trafna.
Méwi o tym, ze wszystko mozna sprzedac, wy-
starczy to tylko dobrze zareklamowac. Jesli rekla-
mowane sg dobre rzeczy, to nie ma problemu.
Niestety, dzisiaj coraz wiecej rzeczy o stabej jako-
$ci jest bardzo rozpowszechniona i kupowana tyl-
ko dzieki reklamie. JesteSmy wrecz otoczeni wie-
loma zbednymi rzeczami, ktére szybko okazujg
sie by¢ niepotrzebnymi $mieciami. Zasmiecamy
swoj pokdj, swéj dom, swoje miasto, naszg plane-
te.

Dzisiaj otacza nas mndstwo rzeczy, ktore sg mod-
ne dzieki reklamom. Chcemy je miec tylko dlate-
g0, ze np. posiada je bardzo znana osoba. Czesto
nawet przestajemy sie liczy¢ ze zdaniem najbliz-
szych, zamiast tego ufamy obcym ludziom. Kupu-
jemy reklamowane produkty, aby nasze zycie sta-
fo sie lepsze, niestety czesto to tylko iluzja.

Podsumowujgc, mys$l Marka Twain’a jest bardzo
aktualna w dzisiejszym $wiecie. Uwazam, ze bar-
dziej aktualna niz sto lat temu. Wiele rzeczy ma-
tych, stabych i niepotrzebnych zrobito niesamowi-
tg kariere tylko i wytgcznie dlatego, ze zajeli sie
nimi specjali$ci od reklamy. W rzeczywistosci jest
to tylko smutna prawda o nas i o otaczajgcym nas
Swiecie.

Julian Podborgczynski, kl. 6a
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NASZA TWORCZOSC

O REKLAMIE KRYTYCZNYM OKIEM...

Celem kazdej reklamy jest naktonienie jej odbiorcéw do zakupu okreslonego produktu. Coraz
bardziej jestesmy bombardowani reklamami w telewizji, radiu i internecie. Niestety, wielu ludzi wie-
rzy we wszystko, co ustyszy lub przeczyta. Uwazam, Ze jest to niewtasciwe zachowanie. Moim zda-
niem reklamy przynosza wiecej szkody niz pozytku. Postaram sie was o tym przekonac.

Po pierwsze, przez reklamy bardzo czesto kupujemy rzeczy, ktére wcale nie sg nam potrzeb-
ne. Wydajemy pienigdze, ktére moglibySmy wykorzysta¢c w inny sposdb, na przyktad na wspdl-
ny rodzinny wyjazd lub po prostu je odtozy¢. Nigdy nie wiadomo, kiedy bedg nam potrzebne. Poza
tym gromadzimy rézne przedmioty, ktére powodujg w naszych mieszkaniach chaos i batagan. Bardzo
czesto zakupione rzeczy nie sg przez nas wcale wykorzystywane. Niejednokrotnie nawet zapomina-
my, ze je posiadamy. Bezmysine kupowanie szczegdlnie nasila sie w okresach tzw. , wyprzedazy” oraz
przed swietami, gtéwnie Bozego Narodzenia. Nie myslimy wtedy rozsadnie, kierujemy sie raczej gtéw-
nie ceng produktéw. Warto dodaé, ze ceny promocyjne czesto nie sg wcale korzystne. Sprzedawcy
przed przecenami je zawyzaja.

Po drugie,z powodu ogladania reklam kupujemy nie tylko niepotrzebne, ale cza-
sem nawet zagrazajgce naszemu zyciu i zdrowiu rzeczy. Sg to na przyktad suplementy diety, lekarstwa
badz kosmetyki. Reklamy powodujg, ze wierzymy w ich cudowne dziatanie. Kiedy zobaczymy, ze ko-
gos$ szybko przestata bole¢ gtowa po zazyciu reklamowanego leku, oczekujemy u siebie tego samego
efektu. Jeszcze wiekszy wptyw ma na nas reklama, jesli wystepuje w niej znana osoba (aktor, piosen-
karka), ktdrg lubimy. Oczywiscie moze sie tak zdarzy¢, ze sama podswiadomosé i wiara w dziatanie
produktu spowoduje, ze gtowa rzeczywiscie przestanie bole¢. Kupujemy coraz wiecej suplementéw —
na wtosy, paznokcie, odpornos¢, tadng cere, odchudzanie. Produkty te nie zawsze dziatajg. W rekla-
mach nie sg podawane wszystkie informacje, na przyktad na temat sktadu produktu lub jego nega-
tywnych skutkéw. Zamiast okrzyczanych suplementéw i kosmetykéw wystarczytoby zdrowe odzy-
wianie i aktywnos¢ fizyczna.

Poza tym reklamy silnie wptywajg na nasze emocje. Powodujg naszg radosé, ktérg na przyktad
poczujemy bawigc sie reklamowang zabawkga czy zadowolenie po uzyciu kremu, ktéry spowoduje, ze
nasze zmarszczki znikng. Mogg wywotywac tez negatywne emocje, np. zto$¢, smutek i zal, gdy nie
posiadamy reklamowanego produktu. Ksztattujg tez nasze poglady, nie zawsze wtasciwie.

Podsumowujac, z catg pewnoscig moge stwierdzié, ze reklamy przynosza nam wiecej szkody
niz pozytku. Nie warto wierzy¢ we wszystko co jest w reklamie, poniewaz nie zawsze s3 w niej zawar-
te prawdziwe informacje. Powinnismy kierowac sie wtasnym rozsgdkiem, spostrzezeniami i obserwa-
cjami. Do kazdej reklamy nalezy podejs¢ indywidualnie, z dystansem, a kazdy zakup przemysle¢.

Hania Sitkowska, klasa 6d

Reklamy mogg by¢ przydatne. Gdy zobaczymy na nich promocje na interesujgce nas artykuty lub nowga kolek-
cje ubran, ktora od razu przypada nam do gustu. To sg plusy reklam, jednak tak jak wszystko majg one dobra i
zt3 strone.

Kiedy oglgdamy program w telewizji w duzej ilosci przypadkow jesteSmy na nim bardzo skupieni. Reklamy
majg to do siebie, ze puszczane sg w najbardziej trzymajgcych w napieciu momentach. W takich chwilach
zazwyczaj jestesmy zdenerwowani.

Kolejnym powodem szkodliwosci reklam jest to, ze podczas oglgdania pojawia sie ich wiele. Z wiasnej obser-
wacji moge powiedzie¢, ze kiedy oglagdatam 2,5-godzinny film, reklamy dodaty mi okoto 40 minut przed tele-
wizorem. Przez reklamy spedzamy wiecej czasu przed urzgdzeniami elektronicznymi. Kazdy wie jak Zle to
wptywa na nasze organizmy.

Reklamy moga promowaé produkty bezuzyteczne lub co gorsza zagrazajgce zdrowiu i zyciu. Na takie rzeczy
mogg nabrac sie osoby starsze lub np. mtodziez z kompleksami.

Mam nadzieje, ze moje argumenty dowodzg jak szkodliwe mogg by¢ reklamy. Nie oznacza to jednak, ze ma-
my ich nie oglada¢, a jedynie ograniczy¢. Wszystko w zbyt duzych ilosciach jest niebezpieczne.

Anastazja Biatek, klasa 7c
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Reklamy w dzisiejszych czasach to norma. Widzimy wiecej reklam niz sensownej tresci w telewizji. Wy-
stepujg w internecie, w czasopismach i gazetach. Uwazam, ze reklamy przynoszg wiecej szkody niz pozyt-
ku. Reklama ma na celu zachecenie nas do nabycia lub korzystania z okreslonych towa-
row lub ustug. Wystepuje w formie reklam telewizyjnych, internetowych, billboardéw i wielu innych.
Czasami wystepuje w reklamach przemoc, przez co dzieci sie uczg ztego zachowania. Reklamy nie zawsze po-
kazujg odpowiednie tresci. Bardzo czesto sg podawane nieprawdziwe informacje i ludzie zostajg oktamani,
przez co reklamodawcy ,naciggajg” innych na pienigdze. W telewizji wystepuje przesyt reklam, ciggte ich po-
wtarzanie moze znudzié lub zniecheci¢. W reklamach wiekszosc¢ rzeczy jest ,,naciggana” na przyktad reklamo-
wane kosmetyki w rzeczywistos$ci nie dajg efektu jak w ukazanej reklamie. Przyktadem moze tez by¢ jakos¢
przedmiotéw - duzo stabsza niz reklamowana. Jednak nie zawsze reklamy sg zte, dzieki nim mozemy poznaé
rézne nowe rzeczy lub mozemy sie zainspirowac i kupi¢ bliskiej osobie prezent lub potrzebng nam rzecz.

E.M.

Wszyscy dobrze wiemy co to sg reklamy. Mozemy spotkac je na ulicach, w internecie, w radiu, w telewizo-
rze czy na banerach. Mato kto zastanawiat sie kiedykolwiek po co sg reklamy i czy w ogéle sg pozytecz-
ne

Reklamy sg po to, aby zareklamowac dany produkt lub ustuge albo poinformowaé o czyms lub o jakims wy-
darzeniu, czesto jednak nas denerwujg. Wezmy sobie np. program ,,Milionerzy” , kto$ gra o milion ztotych od-
powiada na pytanie, ale odpowiedZ na nie dostaniemy dopiero po przerwie i to jest zta strona tych re-
klam poniewaz przerywajg nam w najwazniejszym momencie danego filmu lub np. programu. Jednakze czasa-
mi reklamy sie przydatne kiedy widzimy np. reklame serialu ktory akurat chcieliSmy obejrze¢ to wiemy juz ,, o
ktérej” , ,, gdzie” i ,,od kiedy” bedzie ,leciat”. Jednak reklamy trwajg zbyt dtugo powiedzmy ze film, ktory juz
obejrzelismy wczeséniej trwa 80 minut, a widzimy ze bedzie trwat az 120 minut, poniewaz 40 minut razem ma-
ja zajac reklamy. Dlatego reklamy nie powinny trwac az tak dtugo i powtarzaé sie co chwile.

K.B.

Od jakiegos czasu media zagoscity na state w naszych domach. Obecnie zycie jest scisle z nimi powigzane. Codziennie, gdy
kupujemy gazety, oglagdamy telewizje czy wychodzimy na spacer reklama towarzyszy nam niemal wszedzie. Jest ona tak
powszechna, ze czasem nawet jej nie zauwazamy. JesteSmy caty czas zarzucani coraz to nowszymi promocjami i obnizka-
mi cen

Propagowanie produktéw wysokokalorycznych o duzej zawartosci ttuszczu, cukru czy konserwantéw, jako przy-
smakow dajacych site czy zdrowie w reklamie skierowanej do dzieci, sprzyjajg ich otytosci. Potwierdzeniem tych stéw jest
raport z badan HBSC, z ktérego wynika,

Ze w ciggu ostatnich trzech lat w naszym kraju wzrosta znacznie liczba dzieci w wieku 11 — 18 lat

z nadwaga. Dzieci, ogladajac reklamy na przyktad z réznymi batonikami czy fast foodami, nie rozumiejg, ze kto$ wywiera
na nie w ten sposob negatywny wptyw. Reklamy dziatajg tak mocno, ze najmtodsi wymuszajg na wtasnych rodzicach za-
kupy konkretnych stodyczy. Reklamy przedstawiajg sztuczny sSwiat peten nowoczesnych wyksztatconych, zadbanych i oto-
czonych luksusem ludzi. Ukazujg rodziny, w ktorych zycie jest wyidealizowane

i piekne. Poréwnujemy sie z bohaterami reklam, czujemy sie gorsi, bo nie posiadamy takich cech, jakie oni majg. Rodzi to
frustracje, przygnebienie i prowadzi do powstawania kompleksdw. Za wszelka cene prébujemy upodobnié sie do ekrano-
wych bohateréw ukazujgcych wzorcowy wizerunek kobiety, mezczyzny czy tez rodziny. Czesto w reklamie bezposrednio
lub posrednio ukazywane s3 sceny agresji lub przemocy. Pokazane sytuacje majg stanowic rodzaj zartu, jednakze dzieci
odbieraja to na powaznie. Na podstawie badan przeprowadzonych wsréd dzieci przez Ulfik zauwazono, ze najmtodsi ma-
ja problemy z wrazliwoscig moralng i ze zrozumieniem pojecia dobra

i zta oraz odréznieniu ich od siebie. Reklamodawcy powinni mieé¢ na uwadze, jakie to moze rodzi¢ powazne konsekwen-
cje. Nic nie usprawiedliwia serwowania najmtodszym scen przemocy.

Podsumowujac, z catg pewnoscig moge stwierdzi¢, ze reklama ma negatywny wptyw na odbiorcéw i przynosi wie-
cej szkdd niz korzysci. Doskonaty pomyst czy tez zabawne przedstawienie jakiej$ sytuacji nie moze by¢ bezmyslinie przyj-
mowane przez odbiorcow, ktérzy sg w ten sposéb manipulowani przez autoréw reklam do pozadanych przez nich zacho-
wan. Od nas zalezy czy ulegniemy sztuczkom reklam, czy zachowamy wtasne zdanie. W dzisiejszym spoteczenstwie rekla-
ma wywiera gteboki wptyw na to, w jaki sposdb ludzie patrzg na swiat i na siebie samych oraz ksztattuje ludzkie postawy i
zachowania, niekoniecznie pozytywne. Paulina Lubkowska, klasa 6d
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WOLONTARIAT

IVZACHODNIOPOMORSKIE FORUM WOLONTARIATU

1 grudnia 2020r zostato otwarte IV Za-
chodniopomorskie Forum Wolontariatu onli-
ne pod hastem ,Wolontariat z klasg w czasie
pandemii czyli dystans fizyczny, spoteczna
solidarnos¢.”

Patronat nad Forum objeli Prezydent
Miasta Szczecin pan Piotr Krzystek i Mar-
szatek Wojewddztwa Zachodniopomorskie-
go pan Olgierd Geblewicz.

Swietowanie wolontariatu w naszym
miescie i wojewoddztwie trwato cztery dni od
1-4 grudnia 2020r. W tym czasie miodzi lu-
dzie- wolontariusze pokazali nam swoje
dziatania z ktérych byli najbardziej dumni.
Skorzystali réowniez w ciggu tych czterech
dni z réznych warsztatéw i szkolen.

Nie zdawaliSmy sobie sprawy, ze az
tyle dobrej energii mozna przesytac€ i czer-
pac online! W catym wydarzeniu brato udziat
ponad 100. osob z 13. szkoét naszego miasta
i wojewodztwa
Dziekujemy za dobre stowa dla mtodych wo-
lontariuszy Panu Krzysztofowi Sosce — za-
stepcy prezydenta Miasta Szczecin, pani Ju-
stynie Jakubowicz Dziduch — Dyrektor Wy-
dziatu Wspétpracy Spotecznej Urzedu Mar-
szatkowskiego wojewddztwa zachodniopo-
morskiego oraz pani lwonie Potrykus — Wi-
cedyrektor Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta
Szczecin. Dziekujemy wolontariuszom za
podzielenie sie doswiadczeniami ze zrealizo-
wanych, wspaniatych dziatan. Dziekujemy
opiekunom wspierajgcym mtodziez.

Szkoty biorgce udziat w Forum:

. Liceum Ogdlnoksztatcgce Towarzystwa
Salezjanskiego,

. Szkota Podstawowa nr 45 z Oddziata-
mi Integracyjnymi im. ks. Jana Twar-
dowskiego w Szczecinie

. Publiczna Szkota Podstawowa Specjal-
na nr 25 w Szczecinie Szkota Podsta-
wowa nr 2 im. Marii Konopnickiej w No-
wogardzie

. Internat — Zachodniopomorskie Cen-
trum Edukacji Morskiej i Politechnicznej
w Szczecinie

str. 12

¢ 'V Liceum Ogodlnoksztatcgce z Oddzia-
tami Dwujezycznymi im. Adama Asny-
ka w Szczecinie

. Szkota Podstawowa nr 39 im. Arkade-
go Fiedlera w Szczecinie

. Szkota Podstawowa nr 53 im. Frydery-
ka Chopina w Szczecinie

. Szkota Podstawowa nr 35 im. Jana
Pawta Il Szkota Podstawowa nr 16

. Liceum Ogodlnoksztatcgce z Oddziata-
mi Integracyjnymi

. Szkota Podstawowa nr 44 w Szczeci-
nie

. Szkota Podstawowa im. Jana Pawia I
w Strgcznie

. Szkota Podstawowa z Oddziatami Inte-
gracyjnymi im. Kawalerow Orderu
Usmiechu

¢+  Zachodniopomorskie Centrum Eduka-
cji Morskiej i Politechniczne;j.

Podziekowania dla wolontariuszy i opieku-
now za te kilka dni razem.

Dzigkujemy prowadzgcym warsztaty Karoli-
na Flacht, Bartosz Slaski Fundacja Motywa-
cja i Dziatanie, Jolanta Broda Pies w koro-
nie , Przemystaw tazaronek dziewietna-
Scie77

Ze Stowarzyszenia POLITES warsztaty pro-
wadzili: wolontariusze europejscy Akhtem z
Ukrainy i Nancy ESC in Polites Kasia Mi-
chatek, Przemystaw Landowski z goscinnym
udziatem absolwentek Klasy z wolontaria-
tem Szkofa Podstawowa nr 7 im. Heleny
Raszki w Szczecinie - Martyna Konstowicz,
Karolina Wilk, Alicja Maj oraz Klaudia Pio-
trowska Centrum Seniora w Szczecinie.
Dziekujemy za wsparcie.

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Za-
chodniopomorskiego Pomorze Zachodnie
Miasto Szczecin Szczecin Floating Garden
Sektor 3 Szczecin

#KorpusSolidarnosci

#Pomorze?!'Pomoze #Wolontariat
#SzczecinPomaga #Wyprébuj

Anna Biaty,

Katarzyna Michatek
Przemystaw Landowski

Wesota Siédemka



FOTORELACIA

IVZACHODNIOPOMORSKIE FORUM WOLONTARIATU

ZDJECIA

.o TV Zacho
I\Y Zachodniopomorsk1e
—-wuatt Forum Wolontariaty

0 ';\‘” -_— .
POLITES P P ] POMORZE

Publiczna Szkofa
Podstawowa Specjalna nr 25
w Szczecinie

Szkaolne Kola Wolantariaiu
Kotern opbekujg sis:

1 Katarzyna Raduszewska
sgnieszks Litarowics,
Justyna Rawshka

Pomaganm sercem
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DO POCZYTANIA

ULUBIONA KSIAZKA

,Litanic. Pamietna noc”- Walter Lord

Chciatbym podzieli¢ sie z Wami mojg oceng , bez ktorej prawdopodobnie nie powstatby film Jame-
sa Camerona pt. , Titanic”.

»,Pamietna noc” przedstawia zebrane informacje na temat katastrofy Titanica— najwiekszego wéw-
czas parowca. Ksigzka ukazuje dramatyczny przebieg wydarzen z 14 na 15 kwietnia 1912 roku.

Przedstawia losy ludzi, ktérzy sie na nim zalezli. Poznajemy miedzy innymi smutng historie Jacka
Ryersona, ktéry stracit ojca w wieku 13 lat, czy wzruszajacg historie pani Staruss, ktéra mogta
wsigsc do szalupy ratunkowej, jednak postanowita zosta¢ z mezem na poktadzie statku.

Autor, pokazujgc fragmenty zycia oséb znajdujgcych sie na poktadzie, pozwala nam wczué sie w
klimat i poczu¢ sie jak jeden z pasazeréw tongcego liniowca, ktory miat by¢ niezatapialny.

Ksigzka pokazuje nam réwniez, jak bardzo podzielone byto wéwczas spoteczenstwo. W tamtych
czasach pozycja spoteczna byfa jedng z rzeczy najbardziej dzielgcych ludzi. W tej tragicznej sytuacji
zycie Il klasy byto mniej warte niz zycie osdb z klasy I.

Nawet jesli historia statku zwodowanego w 1911 roku was nie interesuje, to warto przeczytac te
ksigzke, bo jest Swietnie napisana. Polecam!

Jan Guillemant, kl. 6e

TITANIC

AMIETNA NOC
T 1T AN Przeczytajcie
Rl koniecznie recenzje
] naszej polonistki- Pani
Zanety Juszkiewicz,
—| Kktora poleca Wam -

ksigzke, dzieki ktorej

ANIC «PaMIETHA -uuc * Walter Lord
L T A NI C = PAMIETNA HOC « Waler Lard
AN TG« PAMIETNA HOC = Walirtorg swdj talent.

by¢ moze odkryjecie

Zrédio: internet Zajrzyjcie na str. 15
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Nie bdj sie pochlapad!

Jak zacza¢ pisac? Co zrobi¢, gdy biata kartka podejrzliwie na nas parzy? ,Chlapanie atramentem” An-
ne Mazer i Ellen Potter to praktyczny i jednoczesnie zabawny poradnik dla mtodych pisarzy.

Jak mdéwig same autorki— to ksigzka dla tych, ktérzy uwielbiajg pisa¢, a takze dla rodzicéw i nauczy-
cieli, ktérzy chcg wspiera¢ mtodych ludzi w rozwijaniu ich pasji, albo chcg dopiero jg rozbudzi¢. To
rowniez poradnik dla tych mniej pewnych swoich sit twérczych i dla tych, ktérzy chcg wiedzie¢, jakie
to uczucie by¢ pisarzem.

Piéro, klawiatura w dton!

Juz sam wstep dostarcza czytelnikowi cennych informacji na temat motywacji autorek do stworzenia
takiej ksigzki. Wbrew temu, co zawsze mowig Wasze miny— to moze by¢ przyjemne! Wreszcie pisanie
moze kojarzy¢ sie z przyjemnoscia, tworczym zajeciem, a nie tylko szkolnym obowigzkiem. Autorki
podajg prosta recepte na to, jak zaczgé SWO0j3 przygode z pisaniem.
Przede wszystkim nalezy wzig¢ w dton cos, czym bedziemy pisaé. Kiedys byto to piéro, maszyna do
pisania— dzisiaj gtéwnie klawiatura. A moze ktos z Was nadal zasiada nad kartkg papieru z otéwkiem
czy dtugopisem w dtoni? Jedng z rad, ktérg znajdziemy w ,,Chlapaniu atramentem” jest to, by pisaé
cokolwiek, nawet kompletne bzdury— wazne jest to, by pisac i ¢wiczy¢ sie w swoim pisarskim rzemio-
$le. Jedli troche atramentu nam sie wleje, powstana kleksy— to nie szkodzi. Cwiczenie czyni mistrza.

Kompendium wiedzy .

W ksigzce ,Chlapanie atramentem” znajdziemy rozdziat o pierwszych wersjach i natchnieniu. Po ta- .

kim wstepie czas zaczg¢ snuc¢ wtasng opowiesé. Czytelnik (i mam nadzieje— przyszty pisarz!) zyskuje
informacje na temat tworzenia postaci, fabuty i konstrukcji samego narratora. Bardzo cenne s3 takze .
informacje na temat tworzenia dialogdw czy budowania napiecia w pisanej historii. Po tej meryto-
rycznej czesci, ktéra dostarcza praktycznych wskazéwek, czytelnik moze sie zapozna¢ z zasadami
funkcjonowania samego pisarza. Mamy tutaj informacje dotyczace pisarskiej tozsamosci, etapu
»blokady” czy tez zjawiska krytyki. Nie sg to proste sprawy, nie kazdy pisarz, nawet dorosty, jest w
stanie sobie z nimi poradzi¢, wiec dobrze, ze temat zostat poruszony w tej publikacji.

Po prostu doskonata! 5 = -
: »
,Chlapanie atramentem” to ksigzka, ktérg mogef »

|

tylko sie chwali¢. Ciesze sie, ze powstata i mam .
nadzieje, ze i w Was, mtodzi czytelnicy, wzbudzi g
pisarska pasje!

»Pisanie to nie budyn w proszku. Nie wystarczy |
dodaé wrzatku i zamieszaé. To tajemniczy pro-
ces, ktérego nie da sie przyspieszy¢”

p. Zaneta Juszkiewicz

nauczycielka jezyka polskiego fot: Zaneta Juszkiewicz
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NIETAJNE, AKTUALNE

PRZYJACIEL WSZYSTKICH DZIECI...

Janusz Korczak to postaé¢ znana wielu dzieciom i dorostym. Jego prawdziwe nazwisko
brzmiato Henryk Goldszmid. Urodzit sie w 1878 lub 1879 r. (mozemy spotka¢ na ten temat
rozne informacje) a zmart w roku 1942. Z zawodu byt lekarzem i pedagogiem, znany jest
takze jako autor stynnego , Krdéla Maciusia Pierwszego”, ale tak naprawde najwiekszg zycio-
wa rolg Janusza Korczaka byta rola przyjaciela wszystkich dzieci. Bardzo kochat dzieci i po-
swiecit im cate swoje zycie. Najpierw pracowat w szpitalu dzieciecym a pdzniej byt dyrekto-
rem i wychowawcg w Domu Sierot dla dzieci zydowskich w Warszawie, w ktédrym ustanowit
samorzad dzieciecy. W ramach tego samorzadu dziataty rada samorzgdowa, sad kolezenski
i sad dzieciecy. Janusz Korczak uwazat, z gtos kazdego dziecka jest bardzo wazny poniewaz
dzieci to przede wszystkim ludzie—majg prawo popetnia¢ btedy i majg prawo sie bronid.
We wstepie do kodeksu sgdu kolezenskiego napisane byto: Jezeli ktos zrobi cos ztego, naj-
lepiej mu przebaczyc. Jezeli zrobit cos ztego, bo nie wiedziat, to juz wie teraz. Jezeli zrobit
cos ztego nie naumysinie, bedzie w przysztosci ostrozniejszy. Jezeli robi cos ztego bo mu
sie trudno przyzwyczaic, bedzie sie starat. Jezeli zrobit cos ztego, bo go namowili, juz sie
nie bedzie stuchat. Jezeli ktos zrobi cos ztego, najlepiej mu przebaczyc, czekac az sie po-
prawi.

Kazde dziecko, wedtug Korczaka, miato prawo do: bycia sobg, szacunku, zaufania, zyczliwo-
Sci, szczesliwego dziecinstwa, zabawy, mitosci, pracy, odpoczynku, wtasnosci, wszechstron-
nego rozwoju.

W latach 1935—1936 wygtaszat pogadanki radiowe, tzw. ,Gadaninki Starego Doktora”, w
ktérych opowiadat dzieciom rézne historie, miedzy innymi o samotnosci, ktétniach, uczu-
ciach, ale tez na przykfad o robieniu jajecznicy :).

Byt bardzo dobrym opiekunem i bardzo dobrym cztowiekiem. Niestety, w czasie Il wojny
Swiatowej, zostat najpierw aresztowany a pdzniej (w 1942 roku) wywieziony do obozu za-
gtady, gdzie zginat.

K.M.

Klasa 4a na lekcjach wychowawczych przygotowata plakaty dotyczace Janusza Korczaka, ktore
zawieraly jeden z jego cytatow. Mozecie je obejrze¢ na sgsiedniej stronie.
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Dzieci nie sg glupsze od dorostych,po prostu
maja mniej doswiadczenia.

..Pma(*
2 clzieciom -
A b—[OtCiZLG’ e
| Yadosme VoA
(&Y dozy do
POP'mmj“
a®e

Al T ;
wrrm‘gﬁm

1 o povitidond, Jnc-un‘n. B TR

nr5 str. 17



Zbliza sie czas Bozego Narodzenia a po nim ferie zimowe, na ktdre wszyscy z taka
niecierpliwosciag czekamy. Pamietajmy , aby w ferworze przygotowan przedswig-
tecznych a pdiniej w petni zastuzonego relaksu nie zapomniec o tym, co w zyciu na-
prawde wazne—o wzajemnych relacjach z drugim cztowiekiem, ale i z sobg samym
rowniez. Dzieki uprzejmosci naszej Pani Pedagog—Ani Rozgi dzielimy sie z Wami
fantastyczng grafika. Spdjrzcie na nig i zobaczcie, co tak naprawde sie liczy :).
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NIETAINE, AKTUALNE

NASI ABSOLWENCI I ICH SUKCESY

Czes¢ Wszystkim,

Od matego myslatem o tym, aby skonstruowa¢ jakas wiekszg opowiesé. Zdecydowatem sie do-
piero na studiach i tak po jakims$ czasie udato mi sie (na wtasng reke, ale zawsze) wydaé pierwsza
ksigzke. Pisanie jest przede wszystkim absolutnie Swietng rozrywka, a dla mnie réwniez pasjg, kto-
ra powoduje, iz ktadgc dtonie na klawiaturze komputera, zapominam o ptyngcym czasie. Pandemia
i zwigzana z nig kwarantanna moga by¢ ograniczeniem, ale jezeli wykorzystamy je w odpowiedni
sposdb, mogg staé sie furtkg do naszego rozwoju. Mysle, ze nie da sie wyobrazi¢ lepszego czasu na
sprébowanie swoich mozliwosci w pisaniu. Polecam wszystkim, ale rowniez ostrzegam stowami
mojego znajomego redaktora, ktéry zwrdcit sie do mnie niegdys w ten sposob:

»,Nie chce pana straszyé, ale flirt z literaturg, jaki pan zaczat, moze panu przynies¢ wspaniate do-
znania, rozwinie wyobraznie, uczyni pana stwércg, panem i wiadcg, postaci i rzeczywistosci. Ale
czasami opisywani bohaterowi zaczynajgq zada¢ od autora wiecej i wiecej, bitwy i intrygi zajmuja
dnie i noce, wtasciwy dobdr stéw uniemozliwia skupienie sie na innych sprawach. Literatura, jak
kazda twodrczos¢, wcigga, potrafi by¢ zaborcza, naznacza na cate zycie. Od niczego pana nie odwo-
dze, uprzedzam, ze ta pasja moze stac sie prawie catym zyciem. Ale dobrze mie¢ wielkg pasje!”

PS. Na zdjeciu ja z Panem Przemystawem, ktéry zostat (ku mojej ogromnej radosci) jednym z
pierwszych posiadaczy mojej ksigzki

PS2. Réwniez koriczytem SP7!

Konrad Modrzejewski
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KACIK KULINARNY

»Bez piernikdw nie ma swiat” - takie stowa cisng sie na usta zapewne wielu z Was. |

wiecie co? Macie racje! Pierniczki sg nie tylko pyszne, ale ich robienie to takze swietna

zabawa i okazja do wspodlnego spedzenia czasu z najblizszymi. Ponizej przedstawiamy

przepis na naprawde pyszne swigteczne pierniki. tapcie go i pedicie do kuchni. Do

Swiat jeszcze chwilka—na pewno zdgazycie. Poza tym kto powiedziat, ze pierniki mozna
jesc tylko w swieta ;-).

Sktadniki:

» 600 g maki pszennej PRZYGOTOWANIE:

e 1jajko (rozmiar M)
e 250 ml miodu
e 200 g cukru

1. Midd podgrzac z cukrem i przyprawg do
e 125 g masta (lub marga- poas przyprawa

piernika. Odstawic¢ na bok.

rymll)i s oczk p 2. Do miski wsypa¢ make i sode. Wymieszac.
* lyzeczkasody oczysz Doda¢ jajko, miekkie masto, lekko ciepty miéd
czonej

i ewentualnie posiekane orzechy. Zagnies¢
ciasto. (Ciasto moze sie lekko kleic).

3. Watkowag, podsypujac blat maka na gru-
bos¢ ok. 3- 4 mm i wykrawa¢ foremkami pier-
niczki. Uktadac¢ na blasze wytozonej papierem
do pieczenia.

4. Piec jedna blache po drugiej w nagrzanym
piekarniku ok. 6 minut w temperaturze 180°C.
Pierniczki powinny pozosta¢ miekkie. Gdyby

40 g przyprawy do piernika

po ostygnieciu stwardniatly, pozostawic je na
noc lub dobe na kratce kuchennej bez przy-
krycia, az znowu zmiekna.

Miekkie polukrowac¢ i ozdobi¢ wedtug uznania

(tak, wiemy, to ta najlepsza czesc :-))))

Przechowywacé w puszce.
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ROZRYWKA - Z NUDY ZRYWKA

A na zakoriczenie tego numeru zyczymy Wam Wesotych Swiat we wszystkich jezykach
sSwiata. No dobra, moze nie we wszystkich... :-) Gdyby chciato Wam sie poszperac i za-
stanowic¢ ,,po jakiemu to” - nie krepujcie sie. Oczywiscie nieSmiertelne Merry Christ-
mas rowniez zostawiamy :-).

Joyeux Noel

Feliz Navidad

Frohe Weihnachten

Merry Christmas Vesele Vanoce

Prettig Kerstfeest Mutlu Noeller

God Jul Hyvdd Joulua
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